
糖尿病教室のご案内
● 開催日 ： 令和7年８月21日（木）

　　　　午前10時から

● 場　所 ： 1階 待合ホール付近
　 　　　　　（販売コーナー）

● 参加費 ： 無 料
● テーマ ： 

  「糖尿病ってどんな病気？

　　　放っておくとどうなるの？」

 「健康作りの食事の基本」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　当院で糖尿病治療を受けられている方、糖尿病につ
いて興味・関心のある方、どなたでも参加可能です。

　どうぞ、お気軽にご参加ください！

～今後の予定～
　令和7年11月21日（金）　午前10時から　予定
　令和8年2月19日（木）　  午前10時から　予定
　※内容は未定

岩手県立高田病院　透析予防診療チーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


